
更新2024/4/10

2024年度 4月

目　的 看護補助者に必要な知識の習得と技術の向上を図る

到達目標

キャリアラダー　レベ
ル

院内研修 研修 研修 研修 研修 介護職倫理研修 研修 研修

・新人看護補助者研修の概要
・社会人かつ看護補助者としての必要
な基本姿勢と態度
　①接遇（場面設定）
　②倫理的配慮

・ノーリフティング
・急変時の対応

・災害時の対応
・食事介助（摂食・嚥下含む）

方法 講義 講義・演習 講義・演習 講義・演習 講義・演習 講義・演習 講義・演習

委員会/研修日程 2024/4/1（月）
2024/4/30（火）
13:30～15:00

2024/5/30（木）
13：30～15：00

2024/7/30（火）
13：30～16：30

2024/10/26（土）
13：30～16：00

2024/10/29（火）
13：30～16：30

1/29（水）
13：30～16：30

場所 地下講堂（高行講堂） 地下講堂（高行講堂） 地下講堂（高行講堂） 地下講堂（高行講堂） 地下講堂（高行講堂） 地下講堂（高行講堂）

レベルⅠ～レベルⅡ

第1段階（Ver1）
1）看護補助者に必要な知識が習得できる。（知）：感染予防、医療安全、倫理基準・手順を用いて安全
な看護を提供する。
2）日常生活援助に必要な介護技術が向上できる。（技）：感染予防、環境整備、日常生活援助
3）医療職としての態度を向上できる。（態）：接遇

・PPE着脱
　①ガウン、エプロン
　②手袋
　③マスク、ゴーグル、フェイスシールド
・吸引の準備と後始末
・酸素吸入の準備と後始末

・トランスファー
　①ベッドから車イス
　②ベッドからストレッチャー

・身体拘束
　①身体拘束の要件
　②抑制帯の管理方法 （物品、準備）
　③抑制帯手順
　④使用時の観察項目
・おむつ交換

介護倫理
【講義】
・介護職における倫理、介護福祉士や看
護補助者の倫理綱領
・行動規範
【演習】
・現場で出会う事例を用いて倫理演習
①個人情報の保護（場面設定）
②患者確認の徹底（場面設定）
【感染予防講義・医療安全講義（Web）後
の意見交換】
【補助加算取得研修（S-QUE）e-ラーニン
グ後の意見交換】

2024年度 看護補助者研修計画


