
キューピットハウスだより NO.1２ 

 

キューピットハウス感染状況 

 

全国的にはヘルパンギーナや RS ウイルス感染症が増えているというニュースを見かけますが、

キューピットハウスでは、７月中旬より RSウイルス感染症による予約や利用が増えています。 

 

RSウイルス感染症とは、RSウイルスに感染することによって引き起こされる呼吸器の疾患で

す。RSウイルスは２歳までにほとんどのお子さんが１度は感染すると言われています。 

RS ウイルスに感染すると、２～８日の潜伏期間を経て、主に鼻水・咳やくしゃみ・発熱等の症状

が現れます。 

有効な抗ウイルス剤がないため、対症療法（症状をやわらげる治療）となります。 

 

登園基準は、厚生労働省が定める『保育所における感染症対策ガイドライン』によると、RSウイ

ルスに感染後、保育園の登園を再開する目安は『呼吸器症状が消失し、全身状態がいいこと』

とされています。 

 

 

今年も暑いです！熱中症対策をしましょう！ 

 

子どもは大人に比べて暑さに弱く熱中症になりやすいと言われています。 

 

理由としては 

① 体温調節機能が未発達のため大人より暑さに弱い 

② 身長が低いため、地面からの照り返しの影響を受けやすい 

③ 自身の体調の変化に気づきにくいこと、不調を上手に伝えられない 

ことが挙げられます。 

 

そのため周囲の大人が顔色や汗のかき方など普段と変わりがないか気にかける必要がありま

す。些細な変化も見逃さないようにしましょう。 

 

 



 

《子どもの熱中症予防のポイントについて》 

・気温と湿度をこまめにチェックしましょう。暑さ指数や熱中症警戒アラートも参考に 

・エアコンや扇風機を適切に使う 

・のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給する 

・無理をせず、適度に休憩する  

・十分な睡眠と食事を摂る 

・短時間であっても絶対に車内を子どもだけにしない。降ろし忘れにも注意！ 

 

消費者庁より抜粋 

令和５年度 登録申請のお知らせ     

 

７月から、令和５年度の登録申請が必要となります。 

登録申請は、年度（７月から翌年６月）ごとに１回必要です。   

                                                        

Q. 利用当日でも登録申請はできますか？ 

A. できます。 

   ただし、記入していただくのにお時間を５分程度いただきます。 

 

Q. 登録申請書はどこで入手できますか？ 

A. ①高知市子ども育成課 

②ご利用したい施設 

③高知市の HPからダウンロード 

   また、市内の保育所・幼稚園・小児科のある病院に置いている場合もあります。 

 

不明な点があればお気軽にお問い合わせください。 

 

問い合わせ先 

細木病院 キューピットハウス 

電話番号 ０８８－８２２－７２１１（病院代表） 

開設時間 月～土 8:00～18:00（日・祝はお休みです） 

 


