
内科外来
〒7 8 0 - 8 5 3 5  高知市大膳町 3 7

TEL 088-822-7211
（
代
表
）

お問い合わせ先

日時／令和7年 7月10日（木）
　　　　　     11月13日（木）
　　　両日 10：00～11：00
場所／新館地下1階講堂

【予告】令和8年3月7日（土）腎臓病セミナー開催（予定）

主な内容
（  7月）腎臓の働き
　　　  腎臓が悪くなると出てくる各症状
（11月）腎臓病の食事について

参加

無料

日本の成人、約5人に１人が慢性腎臓病（ＣＫＤ）と言われています。
ＣＫＤは、一般的には自覚症状がなく、気付かないうちに進行する病気です。
健診結果で「腎機能低下」や「塩分のとり過ぎ」と言われたことはありませんか？
腎臓の働きや食事のことについて知るチャンスです。
講演後、質問タイムもありますので、お気軽にご参加ください。

参加者
募集中

細木病院健康教室細木病院健康教室

「腎臓について
知ろう」  


