
細木病院 内科専門研修プログラム

本プログラムは、高知県中央診療圏の社会医療法人である細木病院を基幹施設として、連携施設や特別連携施設とタイアップしながら、内科専門
研修を行なうものです。
細木病院は、標ぼう科目31科目病床数425床のケアミックス型病院であり、二次救急病院に指定されています。内科疾患をさまざまなステージ

で診ながら、急性期治療とリハビリテーションを含めた慢性期治療を学び実践します。さらに、少子高齢化の進む社会環境のなかで、内科疾患を
もつ患者を入院、外来、在宅で診ていくことで、患者とその取り巻く環境に応じた診察スタイルを身につけます。
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当院専門研修プログラムの特徴

当院専門研修プログラム概要

社会医療法人 仁生会 細木病院 〒780-8535 高知市大膳町37番地 088-822-7211（代） https://www.hosogi-hospital.jp/

名誉副院長
糖尿病・内分泌内科

西岡 達矢

院長/循環器内科
細木 信吾

循環器内科
宮地 剛

循環器内科
古川 敦子

呼吸器内科部長
白神 実

ハートセンター長/内科医局長
循環器内科部長
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専攻医週間スケジュール例

当院内科系には、循環器・消化器・呼吸器・糖尿病・腎臓
の専科があり、それぞれの専門医が互いに相談・協力し合い
ながら日常の外来・入院診療を行なっています。そのため、
幅広い視野とスキルを培う内科研修ができ、サブスペシャル
ティ領域を重視した研修であっても臓器専門に偏ることのな
い内科専門医となることが可能です。
また、より高度な医療の研修を希望される専攻医には、連

携施設である国立大学病院等での院外研修も行なえます。そ
して、健康管理、在宅医療から救急医療までさまざまな医療
分野を担っている施設との連携により超高齢化社会である高
知県の医療事情に精通し、日本を支える専門医を育成します。

救急から慢性期、在宅までのシームレスな医療

急性期病院では経験できない慢性期～終末期の治療

高度先進医療

高知医療センター、岡山大学病院等
連携施設での専門的な治療募集人数 1学年 3名 研修期間 3年

地域医療を支え、

リーダーシップを発揮する内科医へ！
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