
キューピットハウスだより NO.24 
 

 

 

新緑がきれいな季節となり、日中は汗ばむ日も増えてきました。 

 

GW が終わり、新しい環境や生活リズムにも少しずつ慣れてきた頃ではないでしょうか。 

その一方で、疲れが出やすく、体調を崩しやすい時期でもあります。 

 

そこで今回は、現在キューピットハウスで多く見られている感染症や、ご家庭でできる対応

についてご紹介します。 

 

 

キューピットハウス感染状況 
 

５月に入り、胃腸炎症状（嘔吐・下痢）での利用が増えています。 

 

胃腸炎は、突然の嘔吐や下痢、発熱などの症状が見られることがあります。 

症状が続くと体の水分が失われ、脱水につながることもあるため注意が必要です。 

 

また、突然の嘔吐に驚かれる保護者の方も多いかと思います。 

そこで、ご家庭でできる対応についてご紹介します。 

 

 

嘔吐した際の家庭での対処法 
 

・嘔吐後はすぐに飲食をせず、３０分ほど様子を見ましょう 

・水分は、一度にたくさん飲ませず、少量ずつ飲ませましょう 

・嘔吐が落ち着いてから、消化のよい食事を少しずつ再開させましょう 

・嘔吐物を処理した後は、しっかり手洗いを行いましょう 

 

 

下痢をした際の家庭での対処法 

 
・こまめな水分補給を心がけましょう 

・冷たいものや脂っこい食事は避け、消化のよいものを少しずつ食べましょう 

・おしりがかぶれやすくなるため、やさしく清潔に保ちましょう 

・水分が摂れない、尿が少ない、ぐったりしているなど気になる様子がある場合は、 

早めに医療機関へ相談しましょう 

 

 



令和８年度の登録申請が始まりました！ 

 

７月から、令和８年度の登録申請が必要となります。 

病児保育を利用される場合、登録申請をしないと利用できません。 

令和８年７月から令和９年６月中に済ませてください。   

                                                         

よく聞かれる質問にお答えします！ 

 

Q. 利用当日でも登録申請はできますか？ 

A. できます。 

   ただし、記入していただくのにお時間を５分程度いただきます。 

 

Q. ６月に利用した際、登録をしたのですが、７月に再度しないといけないのですか？ 

A, 登録申請は年度（７月から翌年６月）ごとに必要となります。 

したがって、６月にされた登録は令和７年度分になります。 

７月以降利用される場合は、改めて令和８年度の登録が必要となります。 

 

Q. 登録申請書はどこにありますか？ 

A. ① 高知市子ども育成課 

② ご利用したい施設 

③ 高知市の HP からダウンロード 

  また、市内の保育所・幼稚園・小児科のある病院に置いている場合もあります。 

 

不明な点があればお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

細木病院 キューピットハウス 

電話番号 ０８８－８２２－７２１１（病院代表） 

開設時間 月～土 8:00～18:00（日・祝はお休みです） 


